PROGRAMA “CONOCE EXTREMADURA":
RUTAS POR AREAS PROTEGIDAS DE EXTREMADURA

CENTRO DE RECEPCION DE VISITANTES DEL GEOPARQUE Y G EOSITIOS
SIERRA DE LA MADRILA'Y DESFILADERO DEL RUECAS
(GEOPARQUE VILLUERCAS IBORES JARA, LIC RIO RUECAS A LTO)
(Caniamero, Caceres)

1. INFORMACION GENERAL SOBRE EL ESPACIO NATURAL

El Centro de Recepcion de Visitantes y los Geasifgerra de La Madrila y Desfiladero del Rueca
encuentra dentro del Geoparque Villuercas Ibores Jaestan situadan la localidad de Cafiamero, al suro
de la provincia de Caceres, en Extremadura. Lansidte del Geoparque son 2.544%aentro de las cuéles

localizan los lugares a visitar.

El Centro de Recepiri de Visitantes es un centro de interpretacioal @ue se hace llegar a los visitante




concepto de geopargue y sobre todo las formacigee®gicas y geomorfolégicas de nuestro geopasejtee

las que se encuentra su caracteristico relievactpahse, que le hace ser un lugar Unico en Europa.

Cerca del Centro de Recepcion se encuentitae etros, el Geositi®ierra de La Madrila. En la ruta ha
llegar a él se ven las formaciones geoldgicas nadacteristicas de nuestro Geoparque con aritke
explicadas en el centro, siendo algunas de lascar@steristicas, las pedreras (formaciones debwuio y
constituidas por cuarcitas armoricanas, las roeagriggen sedimentario mas antiguas de la penitiséieca), e
batolito de Logrosan, el Risco de la Villuerca,Agilticlinal de Santa LuciaRio Ruecas y un yacimiento

Crucianas de Trilobites, icnofésiles del periodad@icico (485 m.a.).

Para finalizar la visita llegariamos al Géodbesfiladero del Ruecas, en el que se iriautaido del espaci
natural, ya que la ruta discurre por una parteLtiéls Rio Ruecas Alto, disfrutando del bosque derim bien
conservado y vegetacion exhuberante y de la grarsidlad de especies, hasta llegar a la Cueva @hicuita,
un abrigo corpinturas rupestres realizadas por los grupos débtesprehistéricos hace mas de 3.500 afios
plasmaron en las rocas su forma de vida. Las pistupestres presentes en el abrigo estan bieargadas y s
caracterizan por tener una gran variedadigigas, tanto cuantitativa como cualitativa, y aora gran variede
cromatica. La grandeza del abrigo, con capacidaa @eoger a un gran numero de personas, hace ppre
hace miles de afios este lugar fuera utilizado ggwhbmbres prehistéricosrpareuniones o ceremonias dure
un largo periodo de tiempo.

2. ACCESOS

A Caflamero se accede por la BX2, y se encuentra a 110 km de Caceres y a 76ekXilldnueva de |

Serena.

Para llegar al Centro de Recepcion dgarites hay que llegal
por la EX-102 que une Cafiamero y logrosan. Paradacca la
ubicacion del centro pincha en el siguiente enla
https://www.google.es/maps/place/Paseo+ExtrematkBat 10136+
Ca%C3%Blamero,+C%C3%Alceres/@39.379679,-
5.3910858,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0xd153d5eB3a3:0x9
9b94d15836a6171)

Para llegar a los Geositios hay que idgggdesde Cafamert

hacia Berzocana por la CC-21.3, y a 7 km se encehtcomienzo

de la ruta.




3. LUGAR Y HORA DE LLEGADA

El lugar de llegada es el Centro de Recepcion digavites, situado en Cafiamero. La hora de llegelda sk
sobre las 10:00.

Es necesario confirmar la visita con el peas@ncargado con al menos 15 dias de antelacion.

4. CONTACTOS

Centro de Recepcion de Visitantes del Geopardglektas — Ibores - Jara
Paseo Extremadura, 25

10136 Cafamero (Caceres)

Tfno: 675 06 19 82 — 682 79 84 59

email:crvgeoparkvilluercasiboresjara@agmail.com

Horario de apertura:

Horario de mafanajueves, viernes, sabado y domingo de 11:00 a13:00

Horario de tarde:sdbado y domingo de 16:00 a 19:00

5. PROGRAMA EDUCATIVO

Actividad 1. Visita guiada al Centro de Recepcion @ Visitantes del Geoparque

El centro se encuentra dentro del casco urbanoafiar@ero, donde se recepcionara a los visitantes
comenzar la visita. El centro se divide en vara@assen las que se hace llegar avisgantes al fondo de nues
geoparque sin salir al campo. En primer lugar sengoducira el concepto degparque, las caracteristicas 1
importantes del Geoparque Villuercas Ibores Jarag ysituaran en el mapa los geopasqde Esparfia.
continuacion, pasaremos a la sala de exposicianadedse les adentrara en el relieve @elpgrque, conocienc
el porquéde esa forma peculiar de nuestras sierras y vadleselos que conforman el relieve apalachenst
dos periodos marinos gue tuvimos enabgarque y sus correspondientes fasiles de cadalpey destacanc
la importancia deCloudina Carinata(fésil del periodo Ediacarico (600 m.a.)), que &leprimer animal qu

tuvimos en el mundo con un exoesqueleto mineradigaglie solo se ha encontrado en tres sitios en etioer,




Namibia, en China y en el Geoparque Villuercasdbaolara, ejemplar que podran ver enegitro en una d

nuestras vitrinas.

Se les explicaran las formaciones
geolégicas mas caracteristicas de nuestro
geoparque. Seguiremos la visita por la sala
de geologia en la que los visitantes ven, y
tocan minerales y rocas del geoparque, una
maqueta de nuestro relieve y conocen el
concepto de geositio, ademas de ver y tocar
mas ejemplares de fosiles e incnofosiles de
ambos periodos marinos. Después se pasaria
a la sala de los centros de informacion
donde los visitantes conocen los diferentes
centros de informacion existentes, y
finalmente se les proyecta un audiovisual en
3D del geoparque. Una vez finalizada la visitagen fotografiarse en un photocall convirtiéndarselos de lo
fésiles mas representativos del geoparduigbites (fésil del Ordovicico, 485 m.a) €loudina carinata(fésil

del Ediacérico, 600 m.a.).

Actividad 2. Ruta al Geositio “Sierra de la Madrila”

LONGITUD: aproximadamente 3,5 km ida y vuelta.

COTAS:Minima: 912 m (inicio de la ruta) y Maxima: 944(@eositio “Sierra de la Madrila”)

DIFICULTAD: Baja

RECURSOSCrestas de cuarcitas armoricanas en estratos camitivales alternando con finagapas de
pizarras, ricas en icnofésiles, Sinclinal de Santucia —Rio Ruecas, batolito granitico de la sierra de £
Cristobal en Logrosén, el embalse Cancho del Frestas rafias de Cafiamero y Logroséan, El Risco d¢
Villuerca, Excelentes ejemplares deucianas, icnofésiles originados por ka reptaci@m el fondo marino d
los trilobites, bosque de roble y pino pifionero gsinero de alta montafia, avistamiento de especiesdes

protegidas como son el halcén peregrino, el alimechel aguila culebrera...




Una vez realizada la visita al Centro de Recepd®isitantes los visitantes cogeran de nuevoaekorte
para dirigirnos a la rotonda de Berzocana, quenseestra a unos 7km, donde nos bajaremos y conemnaarle

ruta.

La ruta discurre pam viejo camino carretero que conduce hasta la diena sierra donde finalizard la ru
Se comienza explicando las caracteristicas delugosig robles por el que nos adentramos y el cauh
vegetacion a bosques de pinares
segun avanzamos en la ruta, hasta
llegar al primer lugar en que
tenemos una vista panoramica de
los alrededores, en el que hacemos
una primera parada explicando las
potentes crestas de cuarcitas
armoricanas en estratos casi
verticales que se formaron por
compactacion y metamorfismo de
areniscas siliceas y que son las
rocas de origen sedimentario mas
antiguas de la peninsula ibérica, con
600 m.a.Desde este punto también se observa el batolitdtogp@ de Logrosan, un monte aislado de 680 r
altitud, formado por magma que se péatdfen el interior de la corteza terrestre y quadeaion erosiva duran
300 m.a., ha hecho que este aflore a la supertiriessta primera parada se emttee el cartel explicativo d
geositio, por lo que se explicara parte de lo gualrhente veremos y terminaremos de explicar in.
Continuamos con la ruta hasta llegar @bgjtio, donde en primer lugar se ensefiara y explicel Risco de L
Villuerca, siendo el mas alto dekégparque con 1601 m de altitud y el espectaculajeaue conforma
Sinclinal de Santa Lucia — Rio Ruecas.

Aprovechando que desde este lugar se observa elsam®ancho del Fresno, se explicaran sus casdittas

por tratarse de un embalse de abastecimiento deyagde regulacion de caudal.

Finalmente la ruta finalizara con la expliéacy observacion del geositio, compuegtor excelente
icnofésiles de Crucianas sobre cuarcitas armorgamaginados por la reptacién de los trilobites el fondc
marino, del periodo Ordovicico (485 m.a.) de laateozoica. Una vez hayamos terminado volvererpegl

mismo sitio a coger el transporte para dirigirnds @ltima actividad.

sit



Actividad 3. Ruta al Geositio “Desfiladero del Rueas”

LONGITUD: aproximadamente 1 km ida y vuelta.

COTAS:Minima: 653 m (inicio de la ruta) y Maxima: 655(@ueva de La Chiquita)

DIFICULTAD: Baja

RECURSOSanticlinal de Cafiamero, bosque en galeria con veg&in exhuberante y muy bien conserva

avistamiento de avifauna, reptiles y anfibios, LECRio Ruecas Alto, Cueva de La Chiquita,...

Una vez hayamos vuelto de la visita al GenSterra de la Madrilase cogera de nuevo el transporte h
llegar a la piscina municipal, donde empezaremagitia paa dirigirnos a la Cueva de La Chiquita. La t
discurre por el Desfiladero del Ruecas, una argkcénosionado por el que discurre el rio Ruecas bajbosqu
en galeria exhuberante formado por sauce blandix @ba), alamo blanco (Populus alba)rgdnos (Fraxinu
angustifolia) principalmente, siendo ademas un Luim Importancia Comuinitaria debido a la espede
vegetacion presentes en el bosque ripario, y
a especies como son la nutria (Lutra lutra),
el galdpago leproso (Mauremys leprosa), la
boga de rio (Chondrostoma polylepis), la
colmilleja (Cobitis paludica),... Finalmente
la ruta termina en la Cueva de La Chiquita,
un abrigo rocoso que fue utilizado como
refugio y santuario, por lo hombres del
Calcolitico (hace 3.500 afos), quienes
realizaron numerosas pinturas rupestres en
colores rojizos y negros de figuras
estilizadas de hombres y animales, signos

ancenstrales, rayas, puntos,...

Una vez alli se cuenta la leyenda de la cyes@n unos paneles explicativos que existen enl@dl visitates
intentan encontrar la gran variedad de figuras roamoéticas alli presentes. Una vez finalizada &itavia le

cueva volveremos por el mismo sitio hasta el trartepy se daré por finalizada la visita.




6. INFORMACION COMPLEMENTARIA

Elaparcamiento del transporte se hara en la mismeti@ano si no hay ocupacion y si no se aparcarda

estacion de autobuses y los visitantes llegaramneantio hasta el Centro.

La comida se podra realizar en el campo segdndemos con los responsabbdel grupo o en la zona

merenderos del Desfiladero del Ruecas.

Los visitantes deberan venir provistos dedamentaria adecuada para salir al campo.

7. ACTIVIDADES ALTERNATIVAS

Los visitantes podran realizar una visitaiakro forestal de Cafagno, situado en las proximidades del
Ruecas a wunos 4 km de Cafamero
aproximadamente. El vivero dispone de paneles
explicativos de las principales especies arbodreas y
arbustivas de Extremadura, y esta dividido en
bancales donde cultivan las diferentes especies,
ademas de un invernadero y un umbraculo en que
desarrollan las diferentes tareas de plantado y
sembrado de especies que el capataz del vivero nos

explicard en la visita.

Se producen gran variedad de especies,cdesta el loro (Prunus lusitami; especie considerada como

reliquia de los bosques tipo laurisilva siendo logiada como especie sensible a la alteracion tdélsitat.

8. CONSEJOS PARA LAVISITA

Es muy importante confirmar la visita a los moreégcon al menos quince dias de antelacion, y ser

puntuales.
No respetar estas dos consideraciones puedectiasidouen desarrollo de la visita.

Es aconsejable llevar ropa deportiva y calzado ciampreferiblemente de montafia. Si el tiempo esté




lluvioso, se recomienda traer chubasquero y pagagua

En el Centro de Recepcién de Visitantes:

Escuchar a los monitores, hay muchas cosas inteessgue aprender.
No tocar nada sin permiso de los guias o de Idegwees que acompafian el grupo.
No se puede comer ni beber nada en el centro, Exagpa.

Cuando se realice la ruta:

No alejarse del guia, ya que cabe la posibilidapedtderse en el campo y ademas no escucharz

explicaciones.

Ayudanos a mantener limpia la naturaleza y todentorno no tirando basuras en el campo y
guardandolas para echarlas en los contenedoressdealdel centro.

Si cortamos o arrancamos la vegetacion, estamesnold a otros que disfruten de ella.

Si hacemos demasiado ruido molestaremos a la fadeayas nos perderemos la oportunidad d

observarla y escucharla en su estado natural.

Si escribes en paredes del centro o en cualquieetgmento, nos dejaras un mal recuerdo de t

visita.
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